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POMAGALA ZA KUHANJE 

• Ušteda energije i pojednostavljivanje aktivnosti kuhanja

• Omogućavanje izvedbe aktivnosti kuhanja osobama s ograničenim opsegom 
pokreta, snage, fine motorike ruke/u

• Omogućavanje izvedbe aktivnosti kuhanja osobama s nemogučnošću  
korištenja jedne ruke

Ciljevi:



• Noževi za rezanje/sjeckanje  

• Daska za rezanje sa šiljcima koji stabiliziraju hranu dok se reže 

• Univerzalni okretač gumbi
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POMAGALA ZA KUHANJE 

• Pomagala za otvaranje konzervi 

• Multipraktici, sjeckalice, blenderi i sl.

• Hvataljka za podizanje predmeta s poda te dohvaćanja predmeta 
s nižih i viših površina
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